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CON ESTA EXPERTENCIA QUEREMOS POTENCIAR NUESTRA FELICIDAD, CELEBRAR
LA VIDA Y VIVIR UNA EXPERIENCTA DE CONEXTON MAXIMA CON EL AQUI Y
EL AHORA. A TRAVES DE UN VIAJE DE DESCUBRIMIENTO DE NUESTRO
‘ NINO INTERIOR, LOS ASISTENTES RECIBIRAN HERRAMIENTAS PRAC-
A TICAS DE MINDFULNESS QUE PODRAN APLICAR EN SU DIiA A DIA,
PERMITIENDOLES MEJORAR LAS RELACTONES HUMANAS CON SUENTOR-

NO Y DESPERTANDO LA PASION EN SUS DISTINTAS LABORES DIARIAS.
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ENZO GNECCO ES UN ACTOR PROFESIONAL TITULADO DE LA ESCUELA DE
ACTUACION DEL INSTITUTO PROFESIONAL DUOCUC, DIPLOMADO EN GESTION
CULTURAL DE LA UNIVERSIDAD DE CHILE. COACH MANAGER CERTIFICADO
INTERNACTONALMENTE POR LA ICC Y LIDER DEL YOGA DE LA RISA CERTIFICADO
POR LAUGHTER YOGA CHILE Y LAUGTHER YOGA INTERNATIONAL. DIPLOMADO
EN SICOLOGTA POSITIVA POR EL INSTITUTO CHILENO DE SICOLOGIA POSITIVA.
CERTIFICADO EN MINDFULNESS INFANTIL AVANZADO POR EL DR. CHRISTOPHER
WILLARD Y EN MINDFULNESS PARA EL MANEJO DEL STRESS POR LA UNIVERSI-
DAD ADOLFO IBANEZ

DIRECTOR CREATIVO Y FUNDADOR DE NOKNOK COMUNICACION

CREATIVA.

ENZO HA INCURSIONADO EN TEATRO. CINE Y TV.ESTE ACTOR SE DESTACA POR
SUMANEJO DEL CLOWN. LA COMEDIA, EL COACHING, EL HUMOR Y LA RISO
TERAPIA.

ADEMAS, HA DESARROLLADO UN ESTILO DE TRABAJO PARA LAS

EMPRESAS A TRAVES DEL TEATRO COMICO Y EL HUMOR. ES ASI COMO HA
LIDERADO DISTINTAS ACTIVIDADES DE CAPACITACION, DESARROLLO PERSONAL
Y TRABAJO EN EQUIPO A TRAVES DE CHARLAS MOTIVACIONALES, TALLERES DE
RISO TERAPIA, PAUSAS LABORALES, DINAMICAS GRUPALES, COMUNICACION
ASERTIVA, ROL PLAY, YOGA DE LA RISA Y COACHING MANAGER

CREADOR DEL MODELO HAPPY MIND COACHING .





