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EL METODO DE COMPRENSION EMOCIONAL "RECORDIS " TIENE POR OBJETIVO PRINCIPAL
ESTABLECER (O RESTABLECER) LA CONEXTON EMOCTONAL ENTRE LAS JOVENES Y SUS EMO-
CTONES . A TRAVES DEL JUEGO (MUNDO MAGICO), LOS SONIDOS ARMONICOS Y LA ATEN-
CTON PLENA, NOS PROPONEMOS REALIZAR UN PUENTE DONDE LA COMPRENSION DE LAS
EMOCTONES ES CLAVE PARA INICTAR PROCESOS DE SANACION Y TRANSFORMACION EN EL
GRUPO FAMILIAR DE AMISTAD Y EL ESPACIO EDUCATIVO. EN UN MISMO ESPACIO-TIEMPO
TRABAJAMOS POR PRESERVAR LAS POTENCIALIDADES DE LA NINEZ COMO UNA FUENTE DE
SABIDURTA Y GUIA PARA LA COMPRENSION DE LAS EMOCTONES Y STMULTANEAMENTE. EN
RECORDAR SU PROPIO ESPACIO DE N%ISIIE\IZEII’_?_I;% II31EISSTIQ(%%ECER UNA RECONEXTON EMOCIONAL
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ENZO GNECCO ES UN ACTOR PROFESIONAL TITULADO DE LA ESCUELA DE
ACTUACION DEL INSTITUTO PROFESIONAL DUOCUC, DIPLOMADO EN GESTION
CULTURAL DE LA UNIVERSIDAD DE CHILE. COACH MANAGER CERTIFICADO
INTERNACTONALMENTE POR LA ICC Y LIDER DEL YOGA DE LA RISA CERTIFICADO
POR LAUGHTER YOGA CHILE Y LAUGTHER YOGA INTERNATIONAL. DIPLOMADO
EN SICOLOGTA POSITIVA POR EL INSTITUTO CHILENO DE SICOLOGIA POSITIVA.
CERTIFICADO EN MINDFULNESS INFANTIL AVANZADO POR EL DR. CHRISTOPHER
WILLARD Y EN MINDFULNESS PARA EL MANEJO DEL STRESS POR LA UNIVERSI-
DAD ADOLFO IBANEZ

DIRECTOR CREATIVO Y FUNDADOR DE NOKNOK COMUNICACION

CREATIVA.

ENZO HA INCURSIONADO EN TEATRO. CINE Y TV.ESTE ACTOR SE DESTACA POR
SUMANEJO DEL CLOWN. LA COMEDIA, EL COACHING, EL HUMOR Y LA RISO
TERAPIA.

ADEMAS, HA DESARROLLADO UN ESTILO DE TRABAJO PARA LAS

EMPRESAS A TRAVES DEL TEATRO COMICO Y EL HUMOR. ES ASI COMO HA
LIDERADO DISTINTAS ACTIVIDADES DE CAPACITACION, DESARROLLO PERSONAL
Y TRABAJO EN EQUIPO A TRAVES DE CHARLAS MOTIVACIONALES, TALLERES DE
RISO TERAPIA, PAUSAS LABORALES, DINAMICAS GRUPALES, COMUNICACION
ASERTIVA, ROL PLAY, YOGA DE LA RISA Y COACHING MANAGER

CREADOR DEL MODELO HAPPY MIND COACHING .





